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コース

1
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3

4

5

コース

1

2

3

4

5

大人講座 子ども講座 専用利用 幼児用プールも使用

学生利用(飛び込みあり) 飛び込み申請許可
・利用時間は準備・片づけ時間も含みます

・講座・専用コースは変更する場合がございます。ご理解とご協力お願いいたします。

6

7
遊泳コース・一般利用可能

20 2114 15 16 17 18 19

10/5(日)

9 10 11 12 13

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/4(土)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/3(金)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/2(木)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/1(水)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 199 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 199 10 11 12 13

6

7

神戸常盤アリーナ　2025年10月プール予定

2025/9/24
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コース
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5

大人講座 子ども講座 専用利用 幼児用プールも使用

学生利用(飛び込みあり) 飛び込み申請許可
・利用時間は準備・片づけ時間も含みます

・講座・専用コースは変更する場合がございます。ご理解とご協力お願いいたします。

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 2111 12 13 14 15 16

10/12(日)

9 10

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/11(土)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/10(金)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/9(木)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/8(水)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/7(火)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/6(月)

9 10

休館日

6

7

神戸常盤アリーナ　2025年10月プール予定

2025/9/24
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5

大人講座 子ども講座 専用利用 幼児用プールも使用

学生利用(飛び込みあり) 飛び込み申請許可
・利用時間は準備・片づけ時間も含みます

・講座・専用コースは変更する場合がございます。ご理解とご協力お願いいたします。

6

7
遊泳コース・一般利用可能

20 2114 15 16 17 18 19

10/19(日)

9 10 11 12 13

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/18(土)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/17(金)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/16(木)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/15(水)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/14(火)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/13(月)

9 10 11 12 13

6

7

神戸常盤アリーナ　2025年10月プール予定

2025/9/24
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大人講座 子ども講座 専用利用 幼児用プールも使用

学生利用(飛び込みあり) 飛び込み申請許可
・利用時間は準備・片づけ時間も含みます

・講座・専用コースは変更する場合がございます。ご理解とご協力お願いいたします。

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 2111 12 13 14 15 16

10/26(日)

9 10

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/25(土)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/24(金)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/23(木)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/22(水)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/21(火)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

10/20(月)

9 10

6

7
遊泳コース・一般利用可能

神戸常盤アリーナ　2025年10月プール予定

2025/9/24
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大人講座 子ども講座 専用利用 幼児用プールも使用

学生利用(飛び込みあり) 飛び込み申請許可
・利用時間は準備・片づけ時間も含みます

・講座・専用コースは変更する場合がございます。ご理解とご協力お願いいたします。

6

7

20 21

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 199 10 11 12 13

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 199 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/31(金)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/30(木)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/29(水)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/28(火)

9 10 11 12 13

6

7

20 21 22

遊泳コース・一般利用可能

14 15 16 17 18 19

10/27(月)

9 10 11 12 13

6

7

神戸常盤アリーナ　2025年10月プール予定

2025/9/24


